
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月３０日、３１日の２日間で「角井すいか」の初売りに県内外から 

２００人余りのお客様が買い求めに来られ、１時間ほどで完売しました。 

「アクティブファーム百済寺」販売所にて。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 

愛東地区まちづくり協議会 

マルシェ 

出店者募集‼ 

日時 １０月３０日（日） １０：００～１５：００ 

場所 愛東コミュニティセンター 駐車場 

 

募集期間：９月５日(月)～９月１６日（金） 

申込・問合せ先：愛東地区まちづくり協議会 

☎：050-5802-8614 不在の場合↓ 

    ：0749-46-2267（愛東コミュニティセンターまで） 

※楽しいお店を募集しています！出店していただける方は、愛東地区まちづくり協議会事務所または、愛

東コミュニティセンター窓口までお越しください。 

※出店に関しては、愛東地区まちづくり協議会の出店規約に従っていただきますので、ご了承ください。 

※出店者の皆さまには、９月３０日（金）１９時３０分～愛東コミュニティセンターで出店者説明会をさせて

いただきます。必ずご出席くださいますようおねがいします。 

さつまいもほり体験 
みんなでさつまいもをほろう！ほったいもは

その場でおやつにして食べられるよ(^▽^)/ 
日時：10 月 23 日（日） １０：００～１２：００ 
場所：マーガレットステーション横の畑 
定員：２０家族（先着順）参加費：１人１００円 
当日の服装・持ち物：よごれてもよい服装・軍手・スコップ 
いもを入れる袋（ほったいもは少しプレゼント） 
☔雨天の場合は中止します。中止のお知らせは、２３日（日）午前 

９：00 ごろ放送します。 

 
申込開始 10 月５日（水）９：００～（まち協事務所まで） 
 ☎050-5802-8614 

 

経田川清掃活動 

協力者募集！！ 

 

日時：９月２５日（日） 
     午前８時～ 

 

集合場所：愛東コミュニテ

ィセンター駐車場 

 

持ち物：ノコギリ、カマまたは

草刈り機 

 

 

 

 

 



 

コ
ミ
セ
ン
「
防
災
ま
ん
が
」 

新
登
場
で
す
！ 

 

大
切
な
こ
と
が
よ
く
わ
か
り
ま
す
。
ご
家
族
で
読
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。 

 
  

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

        

  

 

 

 

 

 

  
 

 

 

        

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
３ 

「
救
急
の
日
」
及
び
「
救
急
医
療
週
間
」は
、
救

急
医
療
及
び
救
急
業
務
に
対
す
る
理
解
と
認
識

を
深
め
る
こ
と
な
ど
を
目
的
に
昭
和
57
年
に
定

め
ら
れ
、
以
来
、
毎
年
９
月
９
日
を「
救
急
の
日
」

と
し
、
こ
の
日
を
含
む
１
週
間
（
日
曜
日
か
ら
土

曜
日
ま
で
）を
「
救
急
医
療
週
間
」
と
し
、
全
国
で

行
事
な
ど
が
行
わ
れ
ま
す
。 

【
救
急
フ
ェ
ア
ー
】 

日
時 

９
月
１７

日
（
土
）
13
時
～
15
時
30
分 

場
所 

滋
賀
県
消
防
学
校 

入
場
無
料 

※
救
急
車
の
展
示
、
応
急
手
当
教
室
、
風
船
プ
レ

ゼ
ン
ト 

な
ど 

問 
東
近
江
行
政
組
合
消
防
本
部 

警
防
課
救
急
係 

 
☎
０
７
４
８
・２
２
・７
６
０
４ 

愛東南小学校で、6月 20日（月）に菜種の刈取り、そし

て乾燥した種をとる作業を 7 月 11 日（月）に実施しまし

た。愛東南小学校では、菜種を通した環境学習を昨年度か

ら実施しており、昨年 9 月に、当時 2 年生だった児童のみ

なさんが菜種を蒔き、その種が 4 月に花を咲かせ、3 年生

になった今年、刈取りと種取りを行いました。成長した菜

種は、子どもたちの身長よりも高く、刈り取った菜種の運

搬も一苦労な様子でした。 

 

愛東南小学校 3年生 菜種の刈取り＆種取り体験実施 

菜種刈取りの
様子 

菜種  
種取りの様子 

また、7月 11日（月）に実施した作業では、さやの中に入った

種を取り出す作業を行い、最終的には約 20kgの菜種を収穫するこ

とができました。 

収穫した菜種は、9 月頃に手動の搾油機を使って菜種の搾油実

験を行い、菜種から油が出てくる様子を観察してもらう予定です。 

 

令
和
４
年
７
月
４
日(

月)

午
後
１
時
30
分

か
ら
、
市
長
等
が
愛
東
支
所
を
訪
問
し
ま
し
た
。 

支
所
訪
問
で
は
、
支
所
運
営
状
況
、
ま
ち
づ
く

り
協
議
会
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
・
自
治
会

連
合
会
と
の
連
携
に
つ
い
て
意
見
交
換
を
行
い

ま
し
た
。 

そ
の
後
、
妹
町
に
あ
る
松
雲
寺
で
、
森
住
職
の

お
話
を
聞
き
な
が
ら
、
本
堂
な
ど
を
見
学
し
ま

し
た
。
松
雲
寺
は
、
井
伊
家
と
特
別
の
由
緒
あ
る

お
寺
で
あ
り
、
境
内
に
は
井
伊
直
興
（
い
い
な
お

お
き
）
の
肉
髪
塔
（
に
く
は
つ
と
う
）
が
建
立
さ
れ

て
い
ま
す
。
参
加
者
は
、
熱
心
に
耳
を
傾
け
て
い

ま
し
た
。 

 

井伊直興の肉髪塔 

森住職のお話 

８
月
は
、
道
路
ふ
れ
あ
い
月
間
で
す
。
道
路

を
利
用
さ
れ
る
方
々
に
、
道
路
の
役
割
や
重

要
性
を
再
認
識
し
て
い
た
だ
き
、
安
全
に
利

用
し
て
い
た
だ
く
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
愛

東
支
所
で
も
、
７
月
29
日
（
金
）
に
支
所
周

辺
道
路
及
び
敷
地
の
清
掃
活
動
を
行
い
ま
し

た
。 

 

愛
東
支
所
だ
よ
り 

(写真上下) 

支所周辺の清掃活動 

※
コ
ミ
セ
ン
「
防
災
ま
ん
が
」
を
再

度
ご
覧
い
た
だ
き
想
像
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。 

Q

R
コ
ー
ド
の
サ

イ
ト
運
営
開
始
は
９
月
１
日
か
ら

で
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。 



 

 

 

     

 

  

     

 
 
 

 
  

 
 
 
  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ４ 

愛東支所だより ～保健師の窓口～ 

みんなのお店💛あいマート💛 みんなのお店💛あいマート💛 みんなのお店💛あいマート💛 みんなのお店💛あいマート💛 

☎0749-46-0466 

まち協は地元のお店を応援します【広告募集中】 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

   

 

 

５ 

９月号クイズ！９月号の記事で下の３つの問いにお答えください。  

① １０/２３の「さつまいもほり」体験は、先着何家族ですか？ 

② 愛東南小学校３年生の体験活動では、約何㎏の菜種が収穫できましたか？ 

③ 「イカのおすし」の「イカ」の意味は「行かない」ですが、「し」の意味は？ 

◇官製はがき、QRコードで、クイズの答えと気に入った記事のご意見、ご感想、お名前、ご

住所、電話番号をご記入いただき、ご応募ください。  

☆当選された６名の方に、「梨又はぶどう買い物補助券」をプレゼントします。ご意見をい

ただいた方に、粗品を進呈させていただきます。当選者の方には通知させていただきます。

毎回たくさんのご応募をいただきありがとうございます。 

☆（８月号・・・読者の皆さまからの、各記事へのご感想です。）  
１．地球温暖化防止：まず生ゴミから出るエキスを水と混ぜて肥料としてやる。そ

の後コンポスト（２個用意して交互に）に入れ１年間寝かせ、堆肥として利用
しています。（百済寺本町 男性） 

２．４歳になる息子が今折り紙にハマっています。まだまだキレイに折ることは出
来ませんが、一生懸命折り紙の風船を作っています。折り方は覚えているので
少しだけ手伝うと、ちょっと形は悪いですが、最後までちゃんと作れるのです
ごく成長を感じます。もうすぐ２歳になる弟も、お兄ちゃんの真似をして一生
懸命折ったり、壊したり楽しそうにしています。（上岸本町 女性） 

３．アイマートもうすぐ１周年おめでとうございます。色々な商品があって、よく 
  利用させてもらっています。（横溝町 女性）  
４．図書館のコーナーと生け花の作品コーナーが好きで、いつも楽しく拝見してい
ます。これからも色々な情報を宜しくお願いします。（妹町 女性） 

５．愛東診療所だよりには、いつも目がいきます。今年はインフルエンザとコロナ
のダブルパンチとなるのでしょうか？不安でいっぱいです。（妹町 女性） 

６．布ぞうり作り楽しそうですね。素足でぞうりをはくのは気持ち良いでしょうね。
私も作ってみたいです。（園町 女性） 

 
 

ｸｲｽﾞの応募は、右の QR で簡単
に答えていただけます。 

８月号の答え…①布ぞうり②妹町③８月２７日 

  

★応募締切日令和４年９月５日（月）ハガキは 

当日消印有効、メールは締切日午後 5時まで。 

上記以外は無効となりますので、ご注意ください。 

  

    愛のまちクイズコーナー     愛のまちクイズコーナー     愛のまちクイズコーナー     愛のまちクイズコーナー     愛のまちクイズコーナー     愛のまちクイズコーナー 

 

 
 

東
近
江
市
下
中
野
町
四
三
一 

 
  

 
   

 

愛
東
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会 

行 

〇月号のこたえ 

①      

②       

③           

 
気に入った記事のご意

見・感想をお寄せくださ

い。 

お名前・ご住所 

電話番号 

63 

〒527-0157 

あいとう「ぶどう」又は「梨」  

お買い物補助券 

プレゼント！！ 

 

少年補導員さんが❝あいあい幼稚園とかすが保育園❞で啓発活動 

かすが保育園 

あいあい幼稚園 

愛東地区少年補導員会防犯啓発活動（人形劇）が、７月１５日

にあいあい幼稚園と、かすが保育園で開催されました。劇団員

７名と愛東駐在所長さんのご協力で、夏休みに気をつけること

『知らない人にはついて行かない』を人形劇で分かりやすく教

えてくださいました。子どもたちは人形劇を観ながら「これは

あかん！」「ついて行ったらダメ！」などと声をあげていました。 

啓発に向け、少年補導員の皆様、暑い中熱心に練習に取り組

んでいただきありがとうございました。 

 

 



池之尻町の国道 307 号線沿いの休耕田では、住民

の方によって、きれいに手入れされたコキアと鮮やかな

ハスの花が見られます。 

目にも鮮やかなコキア畑 

で元気いっぱいの子ども 

たちの笑顔に出会えました。 

秋の赤く色づいた 

コキアも素敵でしょうね！ 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ・本のご予約は愛東図書館まで ℡ 0749-46-2266／IP 050-5801-2266 

６ 

館内のレイアウトが変わりました。よりゆったりと本が選べ

るようになり、新しいコーナーも増えました。さらに皆さんのお

役に立てればと思います。ご来館をお待ちしています！ 

 

手入れされたコキアと池之尻町の子どもたち 
ハスの花が鮮やか 写真協力 林久雄さん 

今月の移動図書館は ９／１６（金）です。 あいとうふくしモール 13：30～14：00 

アイ・マート        15：40～16：10 

①えほんコーナー 

畳のほっこり感はそのままで、靴を脱がずに
絵本を見ていただけるように。むかしばなし
やのりものの絵本もこちらにあります。 

９月・１０月はマクラメ編みの
作品を展示します。 

②地域の方とつくる 
コラボコーナー 

旅行のガイドブックはこちら
に移りました。 
 
 
愛東や東近江、滋賀の歴史や
文化に関することはこちらを
ご覧ください。 
 

③郷土資料コーナー 

④旅のガイドブック 

大きな文字で読みやすい
本です。 

⑤大活字本 

 

⑥農業・園芸・ペット、スポーツ、囲碁・将棋など 

畑仕事や庭仕事に役
立つ本のほか、芸術・
趣味の本があります 新しくできたコーナーです。中

高生だけでなく、ファンタジー
が好きな方ものぞいてみて！ 

児童向けの本が大集合！ 
めいろやなぞなぞ、あやとりの
本もここにあります。 

戦
争
と
平
和
に
つ

い
て
考
え
る
資
料

が
あ
り
ま
す
。 

 

⑨戦争と平和コーナー 

⑧児童コーナー 

⑦YA（中高生向け）コーナー 



 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

                          

  

 

 

 

 

 

 
俳 

句 

あ
い
と
う
菜
花
の
会 

  
 

青
田
よ
り
風
渡
り
来
る
夕
べ
か
な 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

桂
石 

 
 

 

笹
飾
り
祈
り
の
重
さ
引
き
ず
り
て 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

鮎
子 

  

廃
村
の
人
恋
し
き
や
河
鹿
鳴
く 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

湛
水 

 

※
一
緒
に
俳
句
で
遊
び
ま
せ
ん
か
。毎
月
一
回 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
開
催
し
て
い
ま
す
。 

☎ 

連
絡
先 

０
５
０
・
８
０
３
４
・
１
７
１
２ 

植
田
茂
太
郎
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。 

７ 

生け花協力 
池之尻町 小林喜代次さん 

身
近
な
植
物
を
通
し
て
、
季
節
の
行
事
や
、
四
季
の
表
現
の

豊
か
さ
を
、
生
け
花
と
俳
句
で
ご
紹
介
し
ま
す
。 

今
月
は
「
紫
陽
花
（
ア
ジ
サ
イ
）」
で
す
。 

ア
ジ
サ
イ
は
、
日
本
が
原
産
で
、
温
暖
な
海
岸
近
く
に
自
生
す

る
ガ
ク
ア
ジ
サ
イ
が
そ
の
原
種
で
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。 

高
さ
は
1.5

ｍ
～
２
ｍ
く
ら
い
に
な
り
、
枝
分
か
れ
し
て
広
が

る
性
質
が
あ
り
ま
す
。
現
代
は
欧
米
で
改
良
さ
れ
た
西
洋
ア
ジ
サ

イ
が
よ
く
見
ら
れ
ま
す
。
花
の
色
は
土
壌
中
の
ア
ル
ミ
ニ
ウ
ム
と

色
素
が
結
び
つ
い
て
変
化
し
、
一
般
的
に
は
、
土
壌
が
酸
性
寄
り

の
場
合
は
青
系
統
に
、
ア
ル
カ
リ
性
寄
り
の
場
合
は
赤
系
統
に
色

が
変
わ
り
ま
す
。
白
い
ア
ジ
サ
イ
は
ア
ル
ミ
ニ
ウ
ム
と
結
び
つ
く

色
素
が
な
い
た
め
白
色
だ
そ
う
で
す
。
な
お
昔
は
梅
雨
時
に
疫
病

が
は
や
り
、
弔
い
の
花
と
し
て
、
多
く
の
寺
に
植
え
ら
れ
て
い
た

た
め
、
見
て
楽
し
む
美
し
い
花
と
は
考
え
ら
れ
て
い
な
か
っ
た
そ

う
で
、
今
の
よ
う
に
梅
雨
を
代
表
す
る
花
と
し
て
広
く
人
気
が
出

る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、
戦
後
か
ら
だ
そ
う
で
す
。 

第 1回 愛あいフェスタ   
                                

２０２２年 

１０／９（日） 小雨決行 

受付：９時～ / 終了：１１時３０分（予定） 

ニュースポーツ体験 

アジャタ 

・タイム制限玉入れ 

スマイルボーリング 

・ゲートを通してピンを倒す 

ネットでポンポイ 

・専用のネットラケットを使ったバレー

ボール 

Inbody 

・簡単な測定でからだチェック 

 

 

Inbody 

・簡単な測定でからだチェック 

 

当日は参加賞をご用意しています！ 

指導：高野 元男先生 
滋賀県ノルディックウォーキング公認指導員 

季節を問わず、だれでも簡単に始められ、わずかな時間で心地よい

エクササイズ効果を実感できます。専用のポールを使用するウォーキ

ングは、通常のウォーキングに比べて、下半身だけでなく、上半身（腕

や背中）の筋肉も使用する全身運動になります。低強度から中等度ま

で、運動強度を調整し無理なく継続できる「有酸素運動」ですので、

日頃から運動不足を感じる人々に対しては「心肺持久力」を高め、健

康増進や体力維持、ストレス解消などの効果が期待できます。 

 

     活動日 

偶数月第２木曜日 

 ９時～１２時 

     場 所 

愛東コミュニティセンター 

調理室 

     お問合せ先 

 (代表)吉川幸男さん 

090-8981-5772 

詳しくは今月号の折込チラシをご覧ください。 

紫
陽
花

あ
じ
さ
い

や 

帷
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編集あ・れ・こ・れ 

   

  こころのつぶやき・・・ 

 

 私は毎週土曜日、１週間分の食料品の買出しに行

く。ポイント○倍や５％オフの時をめがけて行き、お

得感を味わう、そのちょっとしたことが嬉しい。しか

し、たまに普段持ち歩いているポイントカードをそ

の時に限り忘れてしまうという、おっちょこちょい

な所があるので、日頃から慌てず、きちんと確認する

ことが大事だと改めて感じる今日この頃です。 

                    （U・H） 

  

            愛東診療所だより        

  
         コロナの最新の知識を身につけ

ることができるおすすめのサイトが

あります！ 

 

 新型コロナウイルス感染症について、皆さんから様々な質

問をしていただくことがあります。 

私を含めた医療従事者も参考にしているサイトがあるので

紹介します。 

厚生労働省のホームページ内にある、「新型コロナウイル

ス感染症の“いま”に関する 11の知識」です。 

定期的に更新されており、下記の内容が詳しく記載されてい

ます。 

① 新型コロナウイルス感染症の患者数・病原性 

② 新型コロナウイルス感染症の感染性 

③ 新型コロナウイルス感染症に対する検査・治療 

④ 新型コロナウイルスの変異株 

ぜひ一度ご覧ください。 

 

 

    

   

 

 

 

 

 

    

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年９月 教室・講座・学校等の予定 

実 施 日 行 事 名（変更になる場合もありますのでご確認ください） 場  所 

１日（木） あいあい幼稚園 ２学期始業式 あいあい幼稚園 

２日（金） リトミック教室② １０：００～１１：４０ 愛東コミュニティセンター 

 ３日（土） 学習おうえん隊 ９：３０～１１：３０ 愛東コミュニティセンター 

 ４日（日） あいとう歴史塾 １０：３０～１１：３０ 愛東コミュニティセンター 

６日（火） ペン習字講座 １０：００～１１：３０ 愛東コミュニティセンター 

７日（水） デジカメで遊ぼう講座 現地撮影会 

９日（金） リトミック教室③ １０：００～１１：４０ 愛東コミュニティセンター 

１３日（火） 女性のための 健康講座③ １０：３０～１１：３０ 愛東コミュニティセンター 

１６日（金） リトミック教室④ １０：００～１１：４０ 愛東コミュニティセンター 

１６日（金） 愛東中学校 文化祭 9：00～14：30 愛東コミュニティセンター 

２２日（木） 馬瓢の足跡① １０：３０～１２：００ 愛東コミュニティセンター 

２５日（日） 防災出前講座（愛東外町） 愛東外町 

２５日（日） 経田川清掃作業② ８：００ 愛東コミュニティセンター集合 

２８日（水） 和みのヨガ教室 10：00～11：30 愛東コミュニティセンター 

２９日（木） ほがらか学級館外研修 箕面市 

３０日（金） リトミック教室⑤ １０：００～１１：４０ 愛東コミュニティセンター 

８ 

あいとう診療所 横田哲朗 医師 

電話 0749-46-8030 IP050-5801-8030 

【発行・編集】愛東地区まちづくり協議会  
〒527-0157東近江市下中野町431 IP:0505-802-8614 
Mail：machinet@e-omi.ne.jp      
愛東コミュニティセンター   IP:0505-801-2267 
Mail：aito-k@e-omi.ne.jp     FAX:0749-46-2270 

ご家庭やご近所の小さな話題が、読者の皆さまの心を
癒してくれたり、励ましてくれたりします。お子様の
写真、愛東の景色等、何でもお気軽に投稿ください。 

QRコードをかざして頂くと、 

写真も添付できて、投稿できます。 

ちょっとした話題や写真など気軽に

投稿してください。お待ちしており

ます！ 
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