
 

あたらしくはいった本（永源寺・湖東・愛東図書館に入った主なものを紹介します） 

くらし・健康 

おいしいブラジル 麻生 雅人／著 スペースシャワーネットワーク 

ウユニ塩湖世界一の「奇跡」と呼ばれた絶景 ＴＡＢＩＰＰＯ／編 京都：いろは出版 
 

『 村上もとかが夫婦で歩く欧州アジア２６０日の旅 』  

村上もとか/著 集英社 

旅に出て、その街が気に入ったら何ヶ月間も滞在し、毎日あちこち散歩したり、行きつけの

お店を見つけたりしたい・・・ こんな想像をしたことはありませんか？ ドラマ化された『ＪＩＮ 

－仁』などの作品で知られるマンガ家 ･ 村上もとかさんもそんな夢を抱いた一人。 

日々、原稿の〆切りに追われ、長期の旅行は難しいという状況が長く続きましたが、一念 

発起して休筆し、足かけ２年、延べ２６０日超かけて、夫婦二人で世界４０数都市をのんびり 

ゆっくり巡りました。１１７枚ものイラストと紀行文で、それぞれの都市の魅力を紹介しています。 
 

「いのち」の重み 細谷 亮太／著 佼成出版社 

看護師のための早引き看護に役立つ基礎事典 ナツメ社 

地域包括ケアってなあに？地域で見守る認知症 内海 久美子 医学と看護社 

透析・腎移植の安心ごはん 
 

女子栄養大学出版部 

はじめてでもできる！ハンドメイド作家のたのしい売り方ＢＯＯＫ 白崎 カオ／著 インプレス 

大草直子の「これいいっ！」 大草 直子／著 マガジンハウス 

わたしにぴったりの棚づくりレシピ２４ 
 

地球丸 

きもの３枚から始める！着こなし便利帖 もりた もとこ／著 世界文化社 

「やせてみえる服」を作ろう 泉 繭子／著 高橋書店 

つまみ細工の美しい色あわせ ｈｏｎｇ ｐｒｅｓｅｎｔｓ／著 誠文堂新光社 

関西かくし味 井上 理津子 ミシマ社 

炊飯ジャーでスイッチひとつの魔法のレシピ 主婦の友社／編 主婦の友社 

いちばんおいしい肉おかず 高木 ハツ江／著 ＮＨＫ出版 

瀬戸内「やまくに」のいりこで毎日おかず ワタナベ マキ／著 女子栄養大学出版部 

片づけが楽しくなる無印良品でつくる子ども空間 
 

金の星社 

 

社会・教育・福祉  

中学３年分を一気に学べる社会科の教科書 浜田 経雄／著 宝島社 

中国政治 毛里 和子／著 山川出版社 

憲法の無意識 柄谷 行人／著 岩波書店 

お金さえあればいい？ 浜 矩子／著 クレヨンハウス 

少子化は止められるか？ 阿部 正浩／編著 有斐閣 
 

『 愛情が伝わる！叱り方ほめ方 』  

ＮＨＫ「すくすく子育て」制作班/編 新星出版社 

子育ての難問「叱ること」と「ほめること」。「怒る」と「叱る」は違いますし、叱るのは愛情

ゆえ。本書では「愛情が伝わる叱り方」「子どものイヤイヤ・反抗期」「子どもを伸ばすほめ

方」の３章に分けて、ママ・パパ達が困っている５４のお悩みに専門家がアドバイスします。

イラストが多く、ポイントをまとめてあるので、忙しくてじっくり読むのは……という方にもお

すすめです。頑張りすぎず、子育てを楽しめるような解決策が見つかるかもしれません。 

 



 

 

社会人１年目からの「これ調べといて」に困らない情報収集術 坂口 孝則／著 ディスカヴァー・トゥエンティワン 

それでも、海へ 安田 菜津紀／写真 ポプラ社 

障害のある子が「親なきあと」にお金で困らない本 渡部 伸／著 主婦の友社 

スペシャリスト直伝！授業参観＆保護者会成功の極意 サークルやまびこ／著 明治図書出版 

道具からみる昔のくらしと子どもたち １～３ 須藤 功／編 農山漁村文化協会 

アイヌプリの原野へ 伊藤 健次／写真 朝日新聞出版 

私を通りすぎたスパイたち 佐々 淳行／著 文藝春秋 

 

自然・ビジネス・産業 

研究不正 黒木 登志夫／著 中央公論新社 

世の中の真実がわかる「確率」入門 小林 道正／著 講談社 

世界で一番美しい深宇宙図鑑 ホヴァート・スヒリング／著 大阪：創元社 

草と暮らす かわしま ようこ／著 誠文堂新光社 

動物たちのしあわせの瞬間 福田 幸広／写真 日経ナショナルジオグラフィック社 

野鳥と木の実と庭づくり 叶内 拓哉／著 文一総合出版 

くらべてわかる哺乳類 小宮 輝之／著 山と溪谷社 

恋文 竹田津 実／著 アリス館 
 

『 顔がわかるさかな図鑑 』 知来要/著 宝島社 

多くの魚図鑑には真横からの絵や写真が使われていますが、この図鑑は 

前から上から斜めから、様々な角度で立体的に、そして顔にぎりぎりまで近づいて

撮られた、さかなの「顔」を掲載しています。身近な淡水魚たちの表情がわかり、 

性格まで見えてきそう。さかなって、こんなに表情豊か！  
 

人生を１０倍豊かにする至福のキャンピングカー入門 岩田 一成／著 マガジン大地 

基礎からわかる「ＩｏＴ」と「Ｍ２Ｍ」 瀧本 往人／著 工学社 

ザ・町工場 諏訪 貴子／著 日経ＢＰ社 

厳選日本茶手帖 
 

世界文化社 

伝承農法を活かす野菜の植えつけと種まきの裏ワザ 木嶋 利男／著 家の光協会 

宿根草と低木で彩る小さなスペースを上手に生かす庭づくり 池田書店 

休みをとってでも行きたい問屋街さんぽ 古谷 充子／画 ジー・ビー 

手紙を書いてマスコミにＰＲする方法 坂本 宗之祐／著 自由国民社 

 

芸術・趣味  

万年筆スケッチ入門 古山 浩一／著 エイ出版社 

「伝わる」印刷物の基本ルール 佐々木 剛士／（他）著 誠文堂新光社 
  

『 森 PEACE OF FOREST 』 小林廉宜/著 世界文化社 

「森」ということばに、どんな色や光景をイメージしますか？ 緑の葉、茶色い土や幹……

世界各地の森を撮り歩く写真家・小林さんは、森がたたえる水の青も、空の青も、秋の木々

の燃えるような赤や朱色も、そして輝く光の色をも余すことなくとらえようとしています。空中

から撮影された写真やすこし高い目線、地面すれすれからのアングルの写真も多く、読み

すすめるうちに森の中を泳いでいるような気分になれました。 
 

波佐見焼ブランドへの道程 長崎県立大学学長プロジェクト／編 福岡：石風社 

着物花柄図鑑 永田 欄子／著 誠文堂新光社 

かわいい鳥の立体切り紙 やまもと えみこ／著 誠文堂新光社 



Ｃｒｅｅｍａの人気作家が作る大人のアクセサリー マイナビ出版／編著 マイナビ出版 

ＤＶＤでレベルアップ！小学生の水泳弱点克服ＢＯＯＫ 
 

メイツ出版 

バテない体をつくる登山食 
 

誠文堂新光社 

 

ことば・文学・小説  

何を書けばいいかわからない人のための「うまく」「はやく」書ける文章術 山口 拓朗／著 日本実業出版社 

不屈に生きるための名作文学講義 大岡 玲／著 ベストセラーズ 

しかえししないよ 日野原 重明／著 朝日新聞出版 

ユーコン川を筏で下る 野田 知佑／著 小学館 
 

『 不惑のスクラム 』 安藤祐介/著 角川書店 

河川敷で死に場所を探していた丸川良平の足もとに転がってきたラグビーボール。 

ボールを蹴り返し最高のキックを決めた彼を、年老いたラガーマンがチームに誘います。

それは、中年から初老の男たちが泥まみれになって練習する「不惑ラグビー」でした。 

練習を重ねる中で仲間と心を通わせていく丸川。一方、彼の抱える秘密をきっかけに 

チームメイトたちも己の人生を見つめ直していきます。心が震え熱くなる起死回生の 

物語をどうぞ！  

 

『人間消失殺人事件』 いつものようにバスに乗った高校生が、その日は降りてこなかった… 赤川 次郎／著 講談社 

『燦 ７ 天の刃』 江戸時代、「田鶴藩」を舞台に少年たちの闘いを描くシリーズ第７弾 あさの あつこ／著 文藝春秋 

『ままならないから私とあなた』 仲の良かった二人が選んだ、異なる生き方とは 朝井 リョウ／著 文藝春秋 

『オムライス日和 ＢＡＲ追分』 昼と夜、異なる顔を持つバーで交差する人間ドラマ第２弾 伊吹 有喜／著 角川春樹事務所 

『戸惑 禁裏付雅帳２』 松平定信に命ぜられ、東城鷹矢は朝廷の弱みを握るべく奔走する 上田 秀人／著 徳間書店 

『誰にも探せない』 疎遠だった幼馴染に持ちかけられて、埋蔵金が眠る幻の村を探すことに 大崎 梢／著 幻冬舎 

『ツバキ文具店』 鎌倉の文房具屋兼「代書屋」に舞い込む、風変わりな依頼のかずかず 小川 糸／著 幻冬舎 

『いのち燃ゆ』 夫のために槍をふるう妻。表題作ほか、女性の生き方に迫る時代小説短編集 北原 亞以子／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

『防諜捜査』 倉島警部補シリーズ第４弾。ロシア人ホステスの死にからむ暗殺者の正体は 今野 敏／著 文藝春秋 

『吉原詣で 鎌倉河岸捕物控 ２８の巻』 楽しい宵の帰り道、金座裏に強盗が現れた 佐伯 泰英／著 角川春樹事務所 

『戦雲の夢』 土佐の領主・長曾我部盛親。関ヶ原敗戦後、再起の野望を密かに育んでいた 司馬 遼太郎／著 講談社 

『ザ・ロング・アンド・ワインディング・ロード』 東京バンドワゴンシリーズ第１１弾！ 小路 幸也／著 集英社 

『求愛』 人の求めるさまざまな愛のかたち。著者はじめての掌（てのひら）小説３０篇。 瀬戸内 寂聴／著 集英社 

『あきない世傳金と銀 源流篇』 物の売れない享保の世、学者の子が商いをはじめる 高田 郁／著 角川春樹事務所 

『ジャッカ・ドフニ』 アイヌと日本人のあいだに生まれた孤児が、キリシタンに出会い海を渡る 津島 佑子／著 集英社 

『悲恋の太刀 はぐれ長屋の用心棒３６』 匿った娘は親の仇討ちを志していた 鳥羽 亮／著 双葉社 

『恩讐の鎮魂曲（レクイエム）』 人が人を裁くことの難しさを描く辣腕弁護士シリーズ第３弾 中山 七里／著 講談社 

『硝子の太陽Ｎ（ノワール）』 <ジウ>シリーズと姫川玲子シリーズ、まさかのコラボレーション 誉田 哲也／著 中央公論新社 

『バベル九朔』 雑居ビルの管理人である作家志望の男の前に、黒ずくめの女が現れた…… 万城目 学／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

『樹木医補の診療録』 亡き祖父のような樹木医になりたい咲。祖父が守ってきた桜を訪ねる 夕映 月子／著 集英社 

『ゆめ姫事件帖』 不思議な力を持つ将軍家の末姫。輿入れ前に解決したい疑問があり―― 和田 はつ子／著 角川春樹事務所 

『いのちをむすぶ』 「東北のマザー」最期の日々とメッセージを美しい写真とともに 佐藤 初女／著 集英社 

『あやしい探検隊台湾ニワトリ島乱入』 台湾南東の田舎町に集結！ 三部作完結編 椎名 誠／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

『欽ちゃんの、ボクはボケない大学生。』 ７０代で受験・大学入学。毎日皆勤の学生生活 萩本 欽一／著 文藝春秋 

『ロマンティックあげない』 日常に溢れる「小さな違和感」をプチプチ退治、爽快エッセイ！ 松田 青子／著 新潮社 

『書店猫ハムレットのお散歩』 ＮＹの書店の看板猫・ハムレットの元気がない。原因は何？ アリ・ブランドン／著 東京創元社 

『あの素晴らしき七年』 イスラエル作家のエッセイ。やるせない思い、強靭なユーモア エトガル・ケレット／著 新潮社 

ほかの図書館で所蔵している本や貸出中の本には、予約ができます。くわしくはもよりの図書館へおたずねください。 


